


Выпускник программы бакалавриата должен обладать следующими компетенциями
Код Наименование

общекультурными компетенциями (ОК):

ОК-1

ОК-2

ОК-3

ОК-4

ОК-5

ОК-6 способностью к самоорганизации и самообразованию
ОК-7 способностью использовать базовые правовые знания в различных сферах деятельности

ОК-8

ОК-9

общепрофессиональными компетенциями (ОПК):

ОПК-1

ОПК-2

ОПК-3 готовностью к психолого-педагогическому сопровождению учебно-воспитательного процесса

ОПК-4

ОПК-5 владением основами профессиональной этики и речевой культуры
ОПК-6 готовностью к обеспечению охраны жизни и здоровья обучающихся
профессиональными компетенциями по видам деятельности (ПК):
педагогическая деятельность ●

ПК-1

ПК-2 способностью использовать современные методы и технологии обучения и диагностики

ПК-3

ПК-4

ПК-5

ПК-6 готовностью к взаимодействию с участниками образовательного процесса

ПК-7

исследовательская деятельность

ПК-11

ПК-12 способностью руководить учебно-исследовательской деятельностью обучающихся

● - основные виды профессиональной деятельности

способностью использовать основы философских и социогуманитарных знаний для 
формирования научного мировоззрения

способностью анализировать основные этапы и закономерности исторического развития для 
формирования патриотизма и гражданской позиции

способностью использовать естественнонаучные и математические знания для ориентирования 
в современном информационном пространстве

способностью к коммуникации в устной и письменной формах на русском и иностранном языках 
для решения задач межличностного и межкультурного взаимодействия

способностью работать в команде,  толерантно воспринимать социальные, культурные и 
личностные различия

готовностью поддерживать уровень физической подготовки, обеспечивающий полноценную 
деятельность

способностью использовать приемы оказания первой помощи, методы защиты в условиях 
чрезвычайных ситуаций

готовностью сознавать социальную значимость своей будущей профессии, обладать 
мотивацией к осуществлению профессиональной деятельности

способностью осуществлять обучение, воспитание и развитие с учетом социальных, возрастных, 
психофизических и индивидуальных особенностей, в том числе особых образовательных 
потребностей обучающихся

готовностью к профессиональной деятельности в соответствии с нормативно-правовыми актами 
сферы образования

готовностью реализовывать образовательные программы по учебному предмету в соответствии 
с требованиями образовательных стандартов

способностью решать задачи воспитания и духовно-нравственного развития обучающихся в 
учебной и внеучебной деятельности

способностью использовать возможности образовательной среды для достижения личностных, 
метапредметных и предметных результатов обучения и обеспечения качества учебно-
воспитательного процесса средствами преподаваемого учебного предмета

способностью осуществлять педагогическое сопровождение социализации и профессионального 
самоопределения обучающихся

способностью организовывать сотрудничество обучающихся, поддерживать активность и 
инициативность, самостоятельность обучающихся, развивать их творческие способности

готовностью использовать систематизированные теоретические и практические знания для 
постановки и решения исследовательских задач в области образования



Базовый учебный план

Код Наименование

Распределение трудоемкости (ЗЕ) и форм контроля

Компетенции
1 курс 2 курс 3 курс 4 курс 5 курс

1 сем 2 сем 3 сем 4 сем 5 сем 6 сем 7 сем 8 сем 9 сем 10 сем

мин макс ЗЕ конт. ЗЕ конт. ЗЕ конт. ЗЕ конт. ЗЕ конт. ЗЕ конт. ЗЕ конт. ЗЕ конт. ЗЕ конт. ЗЕ конт.

Б.1 Блок 1 «Дисциплины (модули)» 204 210 210 31 23 30.5 20.5 27.75 19.25 30.5 14.5 13

Б.1.Б Базовая часть 51 75 64 23 15 19 4 3
Б.1.Б.1 Философия 4 2 2 Э ОК-1
Б.1.Б.2 История 3 3 дз ОК-2
Б.1.Б.3 Иностранный язык 9 4 з 5 Э ОК-4

Б.1.Б.4 3 3 дз ОК-9

Б.1.Б.5 Физическая культура и спорт 2 1 1 з ОК-8

Б.1.Б.6 Экономическая теория 3 3 дз ОК-3
Б.1.Б.7 Право 3 3 дз ОК-7; ОПК-4
Б.1.Б.8 Русский язык и культура речи 2 1 1 з ОК-4; ОПК-5

Б.1.Б.9 Социокультурная коммуникация 3 2 1 з ОК-5

Б.1.Б.10 Психология 10 3 з 3 з 4 Э ОПК-2-3
Б.1.Б.11 Педагогика 10 3 з 3 з 4 Э ОК-6; ОПК-1-2
Б.1.Б.12 Математика и информатика 3 3 з ОК-3; ПК-2

Б.1.Б.13 3 3 з ОК-3; ОПК-2

Б.1.Б.14 3 1.5 1.5 з ОК-3, 6

Б.1.Б.15 3 1.5 1.5 з ОПК-2, 6

Б.1.В Вариативная часть 135 153 146 8 8 11.5 16.5 24.75 19.25 30.5 14.5 13
Б.1.В.ОД Обязательные дисциплины 102

Б.1.В.ОД.1 4 4 К, Э ОК-9; ПК-1

Б.1.В.ОД.2 11 4 з 4 Э 1.5 Э 1.5 КР ПК-1-2

Б.1.В.ОД.3 Социология безопасности 7 3.5 з 3.5 Э ОК-1; ПК-7

Б.1.В.ОД.4 5 2.5 2.5 Э ОК-2; ПК-3

Б.1.В.ОД.5 Медицина катастроф 4 2 2 Э ОК-9; ПК-1

Б.1.В.ОД.6 6 2.5 3.5 Э

Б.1.В.ОД.7 4 1.5 2.5 Э ОК-9; ПК-12

Б.1.В.ОД.8 7 1.5 1.5 з 4 КР, Э ОК-9; ПК-12

Б.1.В.ОД.9 6 6 Э ОПК-4; ПК-5

Б.1.В.ОД.10 7 2 з 5 Э ОПК-1; ПК-6

Трудоемкость
по ФГОС, ЗЕ

Трудоем-
кость по

плану, ЗЕ

Безопасность жизнедеятельности

2 (72 
часов)

Информационные технологии в 
образовании

Естественнонаучная картина 
мира

Возрастная анатомия, 
физиология и гигиена

Основы медицинских знаний и 
здорового образа жизни

Теория и методика обучения 
безопасности жизнедеятельности

Основы обороны государства и 
военной службы

Психология экстремальных 
ситуаций

ОК-5; ОПК-3; ПК-
11

Опасные ситуации природного 
характера и защита от них

Опасные ситуации техногенного 
характера и защита от них

Организация и обеспечение 
пожарной безопасности

Психологические основы 
безопасности



Код Наименование

Распределение трудоемкости (ЗЕ) и форм контроля

Компетенции
1 курс 2 курс 3 курс 4 курс 5 курс

1 сем 2 сем 3 сем 4 сем 5 сем 6 сем 7 сем 8 сем 9 сем 10 сем

мин макс ЗЕ конт. ЗЕ конт. ЗЕ конт. ЗЕ конт. ЗЕ конт. ЗЕ конт. ЗЕ конт. ЗЕ конт. ЗЕ конт. ЗЕ конт.

Трудоемкость
по ФГОС, ЗЕ

Трудоем-
кость по

плану, ЗЕ

Б.1.В.ОД.11 6 1.5 1.5 Э 3 дз ОК-7; ПК-3

Б.1.В.ОД.12 Основы токсикологии 6 6 Э ОПК-6; ПК-1

Б.1.В.ОД.13 7 1 1 з 2 3 Э ОК-9; ПК-3

Б.1.В.ОД.14 6 2.5 з 3.5 Э ПК-4

Б.1.В.ОД.15 6 3 3 Э ОК-5, 7; ПК-12

Б.1.В.ОД.16 5 2.5 з 2.5 Э ОПК-2; ПК-7

Б.1.В.ОД.17 Гражданская оборона 5 2.25 з 2.75 Э ОК-6, 9; ПК-3
Б.1.В.ДВ Дисциплины по выбору 44
Б.1.В.ДВ.1.1 Экологическая токсикология

5 5 Э

ОПК-6; ПК-1

Б.1.В.ДВ.1.2 Основы педиатрии и гигиены ОПК-2; ПК-1

Б.1.В.ДВ.2.1

3 3 з
ОК-8; ПК-12

Б.1.В.ДВ.2.2 ОПК-6; ПК-12

Б.1.В.ДВ.3.1 Биология с основами экологии
5 2 3 Э

ОК-3; ПК-11

Б.1.В.ДВ.3.2 Экологическая безопасность ОК-3; ПК-11

Б.1.В.ДВ.4.1
3 1 2 дз

ОК-3; ПК-11

Б.1.В.ДВ.4.2 Химия ОК-3; ПК-11

Б.1.В.ДВ.5.1

3 3 з

ПК-7, 11

Б.1.В.ДВ.5.2 ПК-2, 7

Б.1.В.ДВ.6.1
3 1 2 Э

ОК-3; ПК-6

Б.1.В.ДВ.6.2 Безопасный отдых и туризм ОПК-6; ПК-6

Правовое регулирование и 
органы обеспечения 
безопасности жизнедеятельности

Криминальные опасности и 
защита от них

Использование современных 
информационных и 
коммуникационных технологий

Основы национальной 
безопасности

Опасные ситуации социального 
характера и защита от них

Самооборона, её правовые 
основы и методика её 
применения

Биологические основы 
радиационной безопасности

Теоретические основы защиты 
окружающей среды

Основы исследовательской 
деятельности в области 
естественнонаучного 
образования

Нетрадиционные формы 
организации учебного процесса 
по безопасности 
жизнедеятельности

Способы автономного выживания 
человека в природе



Код Наименование

Распределение трудоемкости (ЗЕ) и форм контроля

Компетенции
1 курс 2 курс 3 курс 4 курс 5 курс

1 сем 2 сем 3 сем 4 сем 5 сем 6 сем 7 сем 8 сем 9 сем 10 сем

мин макс ЗЕ конт. ЗЕ конт. ЗЕ конт. ЗЕ конт. ЗЕ конт. ЗЕ конт. ЗЕ конт. ЗЕ конт. ЗЕ конт. ЗЕ конт.

Трудоемкость
по ФГОС, ЗЕ

Трудоем-
кость по

плану, ЗЕ

Б.1.В.ДВ.7.1
3 1 2 К, Э

ОК-5, 7; ПК-3

Б.1.В.ДВ.7.2 Противодействие терроризму ОК-5; ПК-3

Б.1.В.ДВ.8.1

4 2 2 Э

ОК-3; ПК-2

Б.1.В.ДВ.8.2 ОПК-6; ПК-7

Б.1.В.ДВ.9.1

4 4 Э

ОПК-6; ПК-11

Б.1.В.ДВ.9.2 ОПК-6; ПК-11

Б.1.В.ДВ.10.1

3 1 2 Э

ПК-4

Б.1.В.ДВ.10.2 ОК-9; ПК-2

Б.1.В.ДВ.11.1

3 1 2 з
ПК-2

Б.1.В.ДВ.11.2 ПК-3

Б.1.В.ДВ.12.1 Информационная безопасность

5 5 Э

ОК-3; ПК-2

Б.1.В.ДВ.12.2 ПК-5, 7

Б.1.В.ДВ.13 0 з

Б.1.В.ДВ.13.1 Общая физическая подготовка

0 з

ОК-8

Б.1.В.ДВ.13.2 Спортивные игры ОК-8

Б.1.В.ДВ.13.3 Волейбол ОК-8

Б.1.В.ДВ.13.4 Баскетбол ОК-8

Б.1.В.ДВ.13.5 Футбол ОК-8

Б.1.В.ДВ.13.6 Настольный теннис ОК-8

Б.2 Блок 2 «Практики» 21 30 24 3 5 2 8 6

Концепция национальной 
безопасности

Организация работ по защите 
персональных данных

Обеспечение комплексной 
безопасности

Безопасность на дорогах и в 
общественном транспорте

Опасные ситуации в населенных 
пунктах: на улице, дома, в школе, 
на дороге, в транспорте

Здоровьесберегающие 
образовательные технологии

Доврачебная помощь при 
неотложных состояниях

Современные средства 
оценивания результатов 
обучения

Экологическое образование 
учащихся

Организация досуговой 
деятельности учащихся

Элективные дисциплины 
(модули) по физической культуре 
и спорту

 (328 
часов)

 (328 
часов)



Код Наименование

Распределение трудоемкости (ЗЕ) и форм контроля

Компетенции
1 курс 2 курс 3 курс 4 курс 5 курс

1 сем 2 сем 3 сем 4 сем 5 сем 6 сем 7 сем 8 сем 9 сем 10 сем

мин макс ЗЕ конт. ЗЕ конт. ЗЕ конт. ЗЕ конт. ЗЕ конт. ЗЕ конт. ЗЕ конт. ЗЕ конт. ЗЕ конт. ЗЕ конт.

Трудоемкость
по ФГОС, ЗЕ

Трудоем-
кость по

плану, ЗЕ

Б.2.В Вариативная часть 21 30 24 3 5 2 8 6
Б.2.В.У Учебная практика 5

Б.2.В.У.1 3 3 дз ОПК-3; ПК-2, 6

Б.2.В.У.2 2 2 дз ПК-2, 11-12

Б.2.В.П Производственная практика 19

Б.2.В.П.1 8 8 дз ОПК-1, 5; ПК-1, 4

Б.2.В.П.2 5 5 дз ПК-3, 7

Б.2.В.П.3 6 6 дз ПК-1-3, 5-6

Б.3 6 9 6 6

Б.3.Б Базовая часть 6 6

Б.3.Б.1 Государственный экзамен 3 3

Б.3.Б.2 3 3

ФТД «Факультативные дисциплины» 6 3 3

ФТД.1 3 3 з ПК-3, 7

ФТД.2 3 3 з ОПК-3, 6

Итого по Б.1 210 31 23 30.5 20.5 27.75 19.25 30.5 14.5 13

240 240 240 31 23 30.5 23.5 27.75 24.25 32.5 22.5 25

Учебная практика (практика по 
получению первичных 
профессиональных умений и 
навыков, в том числе первичных 
умений и навыков научно-
исследовательской 
деятельности)

Учебная практика (научно-
исследовательская)

Производственная практика 
(педагогическая практика)

Производственная практика 
(практика по получению 
профессиональных умений и 
опыта профессиональной 
деятельности)

Производственная практика 
(преддипломная практика для 
выполнения выпускной 
квалификационной работы)

Блок 3 «Государственная 
итоговая аттестация»

Подготовка к сдаче и сдача 
государственного экзамена:

ОК-1-9; ОПК-1, 4-
5; ПК-2-3

Защита выпускной 
квалификационной работы, 
включая подготовку к процедуре 
защиты и процедуру защиты:

Выпускная квалификационная 
работа

ОПК-2-3, 6; ПК-1, 
4-7, 11-12

Подготовка к летней 
педагогической практике

Психолого-педагогическое 
сопровождение обучающихся с 
ограниченными возможностями 
здоровья

Итого по ООП (без 
факультативов)



Код Наименование

Распределение трудоемкости (ЗЕ) и форм контроля

Компетенции
1 курс 2 курс 3 курс 4 курс 5 курс

1 сем 2 сем 3 сем 4 сем 5 сем 6 сем 7 сем 8 сем 9 сем 10 сем

мин макс ЗЕ конт. ЗЕ конт. ЗЕ конт. ЗЕ конт. ЗЕ конт. ЗЕ конт. ЗЕ конт. ЗЕ конт. ЗЕ конт. ЗЕ конт.

Трудоемкость
по ФГОС, ЗЕ

Трудоем-
кость по

плану, ЗЕ

54 54 52 55 25

Итого (ООП + факультативы) 246 31 23 30.5 26.5 27.75 27.25 32.5 22.5 25

Экзаменов 1 4 2 5 3 5 3 5 2

Зачетов 6 6 4 3+1+1 3 3+1+1 2 1

Курсовых проектов
Курсовых работ 1 1

Контрольных работ 1 1

Примечание:

Итого по ООП (без 
факультативов) за учебный 
год

ЗЕ – зачетная единица трудоемкости, з – зачет, дз – зачет с оценкой, Э – экзамен, КП – курсовой проект, КР – курсовая работа, 
К – контрольная работа



Код Наименование

Часов по всем семестрам Часов за семестр
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Б.1 Блок 1 «Дисциплины (модули)» 7888 390 336 366 148 850 6648 7498 ###
Б.1.Б Базовая часть 2304 100 86 116 6 208 1996 2204 ###
Б.1.Б.1 Философия 4 144 9 4 6 10 125 135 4 2 6

6 4 5
9 ###

Б.1.Б.2 История 1* 108 4 4 6 10 94 104 4 6 9
4 ###

Б.1.Б.3 Иностранный язык 2 1 324 13 24 24 287 311 1
6

1
24 8

1
63 ###

Б.1.Б.4 5* 108 4 4 6 10 94 104 4 6 9
4

###
Б.1.Б.5 Физическая культура и спорт 4 72 4 6 6 62 68 4 3

2 2 3
0 ###

Б.1.Б.6 Экономическая теория 3* 108 4 6 4 10 94 104 6 4 9
4 ###

Б.1.Б.7 Право 1* 108 4 6 4 10 94 104 6 4 9
4 ###

Б.1.Б.8 Русский язык и культура речи 2 72 4 8 8 60 68 4 32 4 28 ###

Б.1.Б.9 Социокультурная коммуникация 4 108 4 6 6 12 92 104 4 2 6
6 2 4 2
6

###
Б.1.Б.10 Психология 3 1, 2 360 17 16 18 34 309 343 8 6 90 6 98 8 6

1
21 ###

Б.1.Б.11 Педагогика 3 1, 2 360 17 16 18 34 309 343 8 6 9
0 6 9
8 8 6

1
2

1

###
Б.1.Б.12 Математика и информатика 1 108 4 4 6 10 94 104 4 6 9

4 ###

Б.1.Б.13 3 108 4 4 6 10 94 104 4 6 9
4

###

Б.1.Б.14 2 108 4 4 6 10 94 104 4 2 4
8 4 4
6

###

Б.1.Б.15 2 108 4 6 4 10 94 104 6 2 4
6 2 4
8

###
Б.1.В Вариативная часть 5584 290 250 250 142 642 4652 5294 ###
Б.1.В.ОД Обязательные дисциплины 3672 198 164 180 106 450 3024 3474 ###

Б.1.В.ОД.1 1 1 144 9 8 6 6 20 115 135 8 6 6

1
1

5

###

Б.1.В.ОД.2 4, 5 3 6 396 22 10 14 12 36 338 374 8 4 6

1
2

2

2 4 6

1
2

3

6 3
9

5
4

###
Б.1.В.ОД.3 Социология безопасности 8 7 252 13 14 14 12 40 199 239 8 4 4 10

6

6 1
0 8 9
3 ###

Б.1.В.ОД.4 8 180 9 6 10 6 22 149 171 4 2 2 8
2 2 8 4 6
7

###
Б.1.В.ОД.5 Медицина катастроф 6 144 9 6 10 6 22 113 135 6 4 2 6

0 6 4 5
3 ###

Б.1.В.ОД.6 8 216 9 6 8 6 20 187 207 6 2 8
2 6 6 10
5

###

Б.1.В.ОД.7 4 144 9 12 12 24 111 135 1
2

4
2

1
2

6
9

###

Б.1.В.ОД.8 5 4 5 252 13 12 12 24 215 239 6 4
8 6 4
4 6 6

1
2

3

###

Б.1.В.ОД.9 9 216 9 12 12 12 36 171 207 1
2

1
2

1
2

1
7

1

###

Б.1.В.ОД.10 7 6 252 13 12 14 6 32 207 239 6 8 5
4 6 6 6

1
5

3

###

Б.1.В.ОД.11 6 7* 216 13 12 12 6 30 173 203 2 2 5
0 4 4 3
7 6 6 6 8
6

###
Б.1.В.ОД.12 Основы токсикологии 5 216 9 6 8 6 20 187 207 6 8 6

1
87 ###

Форма контроля по 
семестрам

ит
ог

о

Безопасность 
жизнедеятельности

Информационные технологии в 
образовании

Естественнонаучная картина 
мира

Возрастная анатомия, 
физиология и гигиена

Основы медицинских знаний и 
здорового образа жизни

Теория и методика обучения 
безопасности 
жизнедеятельности

Основы обороны государства и 
военной службы

Психология экстремальных 
ситуаций

Опасные ситуации природного 
характера и защита от них

Опасные ситуации техногенного 
характера и защита от них

Организация и обеспечение 
пожарной безопасности

Психологические основы 
безопасности

Правовое регулирование и 
органы обеспечения 
безопасности 
жизнедеятельности
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Форма контроля по 
семестрам

ит
ог

о

Б.1.В.ОД.13 8 6 252 13 10 12 6 28 211 239 2 34 2 6 24 4 2 2 64 2 4 4 89 ###

Б.1.В.ОД.14 6 5 216 13 10 8 16 34 169 203 6 6 74 4 8 10 95

###

Б.1.В.ОД.15 6 216 9 6 6 6 18 189 207 2 2

1
04 4 4 6 85 ###

Б.1.В.ОД.16 4 3 180 13 12 12 24 143 167 8 6 7
2 4 6 7
1

###
Б.1.В.ОД.17 Гражданская оборона 6 5 180 13 10 10 20 147 167 6 6 6

5 4 4 8
2 ###

Б.1.В.ДВ Дисциплины по выбору 1912 92 86 70 36 192 1628 1820 ###
Б.1.В.ДВ.1.1 Экологическая токсикология

7 180 9 6 6 6 18 153 171 6 6 6

1
53 ###

Б.1.В.ДВ.1.2 Основы педиатрии и гигиены

Б.1.В.ДВ.2.1

9 108 4 12 12 14 38 66 104 1
2

1
2

1
4

6
6 ###

Б.1.В.ДВ.2.2

Б.1.В.ДВ.3.1 Биология с основами экологии
4 180 9 4 6 10 161 171 4 6

8 6 9
3 ###

Б.1.В.ДВ.3.2 Экологическая безопасность

Б.1.В.ДВ.4.1
2* 108 4 6 6 4 16 88 104 6 2 2

8 4 4 6
0 ###

Б.1.В.ДВ.4.2 Химия

Б.1.В.ДВ.5.1

4 108 4 6 6 12 92 104 6 6 9
2 ###

Б.1.В.ДВ.5.2

Б.1.В.ДВ.6.1
2 108 9 6 6 4 16 83 99 6 3

0 6 4 5
3 ###

Б.1.В.ДВ.6.2 Безопасный отдых и туризм

Б.1.В.ДВ.7.1
2 2 108 9 6 4 10 89 99 6 2 2

8 2 6
1 ###

Б.1.В.ДВ.7.2 Противодействие терроризму

Б.1.В.ДВ.8.1

8 144 9 8 6 14 121 135 4 2 6
6 4 4 5
5 ###

Б.1.В.ДВ.8.2

Б.1.В.ДВ.9.1

9 144 9 12 6 18 117 135 1
2 6

1
1

7 ###

Криминальные опасности и 
защита от них

Использование современных 
информационных и 
коммуникационных технологий

Основы национальной 
безопасности

Опасные ситуации социального 
характера и защита от них

Самооборона, её правовые 
основы и методика её 
применения

Биологические основы 
радиационной безопасности

Теоретические основы защиты 
окружающей среды

Основы исследовательской 
деятельности в области 
естественнонаучного 
образования

Нетрадиционные формы 
организации учебного процесса 
по безопасности 
жизнедеятельности

Способы автономного 
выживания человека в природе

Концепция национальной 
безопасности

Организация работ по защите 
персональных данных

Обеспечение комплексной 
безопасности

Безопасность на дорогах и в 
общественном транспорте
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Форма контроля по 
семестрам

ит
ог

о

Б.1.В.ДВ.9.2
9 144 9 12 6 18 117 135 1

2 6 11
7

Б.1.В.ДВ.10.1

2 108 9 6 6 4 16 83 99 6 2 2
8 6 2 5
5 ###

Б.1.В.ДВ.10.2

Б.1.В.ДВ.11.1

6 108 4 6 4 10 94 104 4 3
2 2 4 6
2 ###

Б.1.В.ДВ.11.2

Б.1.В.ДВ.12.1 Информационная безопасность

7 180 9 6 6 12 159 171 6 6

1
5

9 ###
Б.1.В.ДВ.12.2

Б.1.В.ДВ.13 6 328 4 2 2 322 324

5
4

.0

5
4

.0

5
4

.0

5
4

.0

5
4

.0 2

5
2

.0

###

Б.1.В.ДВ.13.1 Общая физическая подготовка

6 328 4 2 2 322 324 5
4

5
4

5
4

5
4

5
4 2 5
2 ###

Б.1.В.ДВ.13.2 Спортивные игры

Б.1.В.ДВ.13.3 Волейбол

Б.1.В.ДВ.13.4 Баскетбол

Б.1.В.ДВ.13.5 Футбол

Б.1.В.ДВ.13.6 Настольный теннис

Б.2 Блок 2 «Практики» 864 864 864 ###
Б.2.В Вариативная часть 864 864 864 ###

Б.2.В.У Учебная практика 180 180 180

1
0

8
.0

7
2

.0

###

Б.2.В.У.1 4* 108 108 108 1
0

8

###

Б.2.В.У.2 7* 72 72 72 7
2

###

Б.2.В.П Производственная практика 684 684 684

1
8

0
.0

2
8

8
.0

2
1

6
.0

###

Б.2.В.П.1 8* 288 288 288 2
8

8

###

Б.2.В.П.2 6* 180 180 180 1
8

0

###

Опасные ситуации в населенных 
пунктах: на улице, дома, в 
школе, на дороге, в транспорте

Здоровьесберегающие 
образовательные технологии

Доврачебная помощь при 
неотложных состояниях

Современные средства 
оценивания результатов 
обучения

Экологическое образование 
учащихся

Организация досуговой 
деятельности учащихся

Элективные дисциплины 
(модули) по физической 
культуре и спорту

Учебная практика (практика по 
получению первичных 
профессиональных умений и 
навыков, в том числе первичных 
умений и навыков научно-
исследовательской 
деятельности)

Учебная практика (научно-
исследовательская)

Производственная практика 
(педагогическая практика)

Производственная практика 
(практика по получению 
профессиональных умений и 
опыта профессиональной 
деятельности)
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Форма контроля по 
семестрам

ит
ог

о

Б.2.В.П.3 9* 216 216 216 2
1

6

###

Б.3 216 216 216 ###
Б.3.Б Базовая часть 216 216 216 ###

###
Б.3.Б.1 Государственный экзамен 108 108 108 10

8

###

###

Б.3.Б.2 108 108 108 1
08 ###

ФТД 216 8 6 16 22 186 208 ###

ФТД.1 6 108 4 2 12 14 90 104 2 1
2

9
0

###

ФТД.2 4 108 4 4 4 8 96 104 4 4 9
6

###
Итого по Б.1 7888 390 336 366 148 850 6648 7498 ###

8968 390 336 366 148 850 7728 8578 ###
Итого 9184 398 342 382 148 872 7914 8786 ###

Число часов за семестр

Условные обозначения лекций 72 0 72 + 4,0 14 + 6,0 44 26 + 4,0 50 14 36 0

практических занятий 62 48 30 48 + 4,0 40 40 + 12,0 36 32 30 0

КП - курсовой проект лабораторных занятий 8 10 12 6 14 24 26 22 26 0

КР - курсовая работа всего аудиторных часов 142 58 114 + 4,0 68 + 10,0 98 90 + 16,0 112 68 92 0

К - контрольная работа внеаудиторной работы 995 764 1000 757 916 688 951 409 354 0

ЛК - лекционные занятия всего 1137 822 1118 835 1014 794 1063 477 446 0

ПЗ - практические занятия, семинары, практикумы, Распределение форм контроля по семестрам

 коллоквиумы и т.п. Экзаменов 1 4 2 5 3 5 3 5 2

ЛБ - лабораторные занятия Зачетов 6 6 4 3+1+1 3 3+1+1 2 1

вне ауд. - внеаудиторная работа студента Курсовых проектов

* - зачет с оценкой Курсовых работ 1 1

Контрольных работ 1 1

Производственная практика 
(преддипломная практика для 
выполнения выпускной 
квалификационной работы)

Блок 3 «Государственная 
итоговая аттестация»

Подготовка к сдаче и сдача 
государственного экзамена:

Защита выпускной 
квалификационной работы, 
включая подготовку к процедуре 
защиты и процедуру защиты:

Выпускная квалификационная 
работа

«Факультативные 
дисциплины»

Подготовка к летней 
педагогической практике

Психолого-педагогическое 
сопровождение обучающихся с 
ограниченными возможностями 
здоровья

Итого по ООП (без 
факультативов)
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